
 
 

 

日 時  令和３年３月１３日（土） 

      １５時１５分～１７時４５分 

場 所  富山県総合体育センター 中アリーナ 

 

未来のアスリート発掘事業

１５期生 



【スポーツ講演会】 
 

「五輪を目指すモチベーションとは」 

 

■講師 

 山元 豪 

（やまもと ごう）  

ダイチ株式会社所属 

 

■講師プロフィール 

・富山県富山市出身 

・富山市立小見小学校―富山市立上滝中学校― 

雄山高等学校―早稲田大学―ダイチ㈱ 

・雄山高時代の 2012 年に冬季ユース五輪複合で銅メダル

を獲得。 

・2013 年世界ジュニア選手権複合団体で３位。 

・ワールドカップは 2015 年に初出場し、2017 年 12 月に

自己最高の７位。 

・2018 平昌オリンピックノルディック複合団体にて４位

入賞。 



スポーツ講演会 

  

 

 ２０１８平昌オリンピックノルディック複合団

体にて日本代表選手として４位入賞を果たした山

元豪選手を講師に招き、お話を伺いました。 

 講演では、競技と出会ったきっかけや、オリンピ

ックを意識したタイミング、競技に取り組むにあた

って大切にしていることなどをお話しいただきま

した。 

 講演会では、山元選手がこれまで積み上げてきた

経験から、たくさんのことをお話しいただき、学ぶ

事ができました。アスリートのみんなは学んだこと

を強く心に刻み、全国・世界の檜舞台へ飛び立と

う！！ 



  

  

  

  

 


