
 

 



開 催 の 趣 旨 
 

 国民スポーツ大会の趣旨に則り、その予選会として北信越地域の人々に広

くスポーツを普及し、スポーツ精神の高揚を図り、健康増進と体力向上を目

指し、併せて５県の親睦と交流を深めるとともに、地方のスポーツ振興及び

文化の発展に寄与することを目的とする。 

 

 

 

スポーツを行う者の心得（「日本スポーツ協会スポーツ憲章」抜粋） 

● スポーツを愛し、楽しむために、自発的に行う。 

● 競技規則はもとより、自らの属する団体の規則を遵守し、フェアプレー

の精神を尊重する。 

● 常に相手を尊重しつつ、自己の最善を尽くす。 

● アンチ・ドーピングに関する規定を遵守する。 
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あ い さ つ 

 

第 46回北信越国民スポーツ大会  会長 

公益財団法人富山県スポーツ協会 会長 

             富山県知事  新 田 八 朗 

 

 

このたび、第 46回北信越国民スポーツ大会を富山県において盛大に開催でき

ますことは、大変ありがたく、心からお礼申しあげます。 

また、北信越各県の選手・監督並びに役員の皆様には、ようこそ富山県へ

お越しくださいました。県民を代表して心から歓迎申しあげます。 

本県では、今年４月に「富山県スポーツ推進プラン」を改定し、県民一人

ひとりのウェルビーイング向上のため、それぞれの目的や好みに応じてス

ポーツに親しみ、楽しむことができる環境づくりや、本県選手が全国や世界

の檜舞台で活躍できる競技力向上のための施策を積極的に推進しています。 

こうしたなか、北信越地域最大のスポーツの祭典である本大会が開催され、各

県代表の精鋭の皆様が、郷土の誇りを胸に第 79回国民スポーツ大会「わた SHIGA

輝く国スポ」の出場権獲得をかけた熱戦が繰り広げられますことは、競技力向上

はもとより、本県のスポーツ振興を図るうえで、誠に意義深いものがあります。 

選手の皆様には、日頃の練習の成果を存分に発揮されますとともに、お互いの

交流を深められ、心に残るすばらしい大会となりますようお祈り申しあげます。 

また、県外からお越しの皆様には、このたびのご来県を機に、美しく豊かな自

然や多彩な歴史・文化、「寿司といえば、富山」と自負する新鮮な海の幸・山の

幸など、本県の魅力の数々を大いに実感していただき、「富山ファン」となって

いただければ幸いです。 

結びに、本大会の開催に力を尽くされました会場地の市町をはじめ、関係の皆

様に深く敬意を表しますとともに、大会のご成功と選手の皆様のご活躍を心か

らお祈り申しあげます。 
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祝  辞 

 

 

富山県議会議長  武 田 慎 一 

 

 
北信越地方最大のスポーツの祭典である第 46 回北信越国民スポーツ大会が、

ここ富山県において盛大に開催されるにあたり、富山県議会を代表いたしまし

て、選手・監督並びに役員の皆様方のご来県を心から歓迎申しあげます。 

本大会は、第 79回国民スポーツ大会「わた SHIGA輝く国スポ」への出場権を

かけた大会であるとともに、北信越地域のスポーツの振興と発展に大きく寄与

してきた伝統ある大会であります。選手の皆様方の競技に全力で取り組まれる

姿や熱戦の数々は、県民に大きな感動と希望を与えるものと確信しております。 

選手の皆様方におかれましては、日頃の練習の成果を遺憾なく発揮され、大

いにご活躍されるとともに、各県から参加された選手・役員の皆様方と交流を

深められ、実り多き大会となりますようご期待申しあげます。 

また、県外からお越しの皆様方には、この機会に本県が誇る美しい自然、新

鮮な食材、個性豊かな伝統文化など、多彩な魅力にふれていただき、本県に対

するご関心をお寄せいただく契機となれば幸いに存じます。 

結びに、本大会の開催にご尽力されました関係の皆様方に深く敬意を表しま

すとともに、本大会のご成功と、選手の皆様方のご健闘、そしてご来県の皆様

方のご多幸を心から祈念いたしまして、お祝いの言葉といたします。 



 

４ 

 

あ い さ つ 

 

 
富山県バレーボール協会 

会長  西 川 友 之 

 

 
第 46 回北信越国民スポーツ大会バレーボール競技に参加されます選手・スタ

ッフ・役員の皆様、ようこそ富山県にお越しくださいました。各県の厳しい予選

を勝ち抜き、さらなる研鑽を積み、鍛錬を重ねて本大会に参加されました皆様を

富山県のバレーボール関係者を代表して心から歓迎申し上げます。 

近年のバレーボール界を振り返りますと、一昨年開催されたパリオリンピック

では、復活した全日本チームの大活躍によりバレーボール人気が急速に回復しま

した。そして昨年 10月から今年の 4月まで半年間に亘って開催された SVリーグ

では、プレーヤーのボーダーレス化によって、パワフルでミラクルなバレーボー

ルを常時観戦することが出来るようになり、半年にわたるリーグ戦、それに続く

プレーオフと大いにバレーボールファンを楽しませてくれました。北信越の出身

選手、北信越に籍を置くチームも健闘し、リーグを盛り上げてくれました。 

さて、本大会は、今秋、滋賀県にて開催されます「わた SHIGA 輝く国スポ 第

79 回国民スポーツ大会」への出場権をかけた大変重要な大会であり、北信越各県

の代表がふるさとの誇りと威信をかけてぶつかりあう北信越最大のスポーツの

祭典であります。選手の皆様には、日ごろの練習の成果を存分に発揮され、素晴

らしい結果を得られますことを願っております。 

最後になりましたが、本大会を開催するにあたり、ご尽力賜りました関係各位

に深く感謝申し上げ、皆様方の益々のご清祥とご活躍を祈念いたしまして、ご挨

拶といたします。 
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歓迎のことば 

 

 

             富山市長  藤 井 裕 久 

 

 

このたび、第 46 回北信越国民スポーツ大会が本市において盛大に開催され、

北信越各地から多くの選手並びに関係の皆様方をお迎えできましたことは誠に

喜ばしく、富山市民を代表して心より歓迎申し上げます。 

本大会は、今年９月に滋賀県で開催される「わた SHIGA 輝く国スポ（第 79 回

国民スポーツ大会）」への出場権獲得を懸けた大変重要な大会であります。 

北信越各県を代表する選手が一堂に会し、高いレベルで真剣に競い合う姿は、

出場される選手のみならず、スポーツに取り組むこどもや愛好家の方にも大き

な刺激を与え、競技力の向上に寄与するものであり、本市が取り組みを進める競

技スポーツの推進につながる誠に意義深いものであると考えております。 

選手の皆様におかれましては、本大会を通して、これまでの練習の成果と自分

自身の持てる力を最大限に発揮されますとともに、選手相互の親睦を深められ

ることを期待しております。 

また、このたびのご来訪を機に、ニューヨーク・タイムズ紙の「２０２５年に

行くべき５２か所」に選ばれた、本市の美しい自然や文化、食といった多様な魅

力に十分触れていただき、本市を存分にご堪能いただければ幸いです。 

結びに、本大会の開催にご尽力されました関係の皆様方に深く敬意を表しま

すとともに、本大会のご成功と、皆様方のご健勝・ご活躍を心より祈念いたしま

して、歓迎のことばといたします。 
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有乗　正志 城倉　　淳 根布屋　武 中村　誠一

斎藤　恭央 西澤　悦郎 小笠原 孝幸 達　　光洋

櫻井　貴志 渡辺　健（新潟） 桑原　康秀 篠原　初男

内堀　智子 坂井　美澄

南塚　正光 鈴木　謙太郎 岡部　　享 上野　利克

飯田　耕一 若井　　浩 山口　健治 飯田　　充

神野　賢治 波塚　彰優 佐藤　真大　 中川　　聡

深本　章文 高地　　修 稲積　信一 茶谷　修治

大辻　 誠 双川　稔 林　　徹 上里　隆浩

市井　政行 本川　富久雄 竹原　昇 竹森　敏行

松田　俊一 小川　達弥 東山　貞治 沖田　直久

森久　千鶴 紫藤　達也 上野　龍一 田中　美喜子

上山　清昭 松井　功一 平木　柳太郎 山田　　勉

渡辺　健（富山）

  競技会役員
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競技委員長 田中　淳也
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審判委員長 中島　俊昌
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呉羽高等学校女子バレーボール部
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富山商業高等学校女子バレーボール部

富山東高等学校女子バレーボール部

八尾高等学校女子バレーボール部

龍谷富山高等学校女子バレーボール部

総務委員長 島川　均

総務副委員長 石井　裕次

総務委員 渡辺　健 鈴木　謙太郎 田島　律子

富山市バレーボール協会員

記録・報道 上野　龍一 笹木　麻衣子

救護 派遣看護師

競　技　役　員
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期　日 令和７年８月２２日（金）

時　間 １６：００～

場　所 富山県総合体育センター　会議室

参　加 各県本部役員７名程度

バレーボール（6人制）全種別（監督1、選手1）

※服装はチーム統一のウェア

1 役員・選手着席

2 開式通告

3 開会宣言

4 「国旗」儀礼

5 「大会旗」儀礼

6 「県旗」儀礼

7 大会長あいさつ

8 祝辞

9 歓迎のことば

10 選手代表宣誓

11 閉式通告

12 役員・選手退場

時間 電話番号

14:00

15:00

【 次　第 】

式　典　次　第

【 開 会 式 】

会議名

運営会議

【 表　彰 】 

代表者会議

場　所

富山県総合体育センター
大研修室

成年男子・女子
 ・優勝、準優勝表彰
　　期日　令和７年８月２４日（日）決勝戦終了後、コート表彰
 ・第３位表彰
　　期日　令和７年８月２３日（土）準決勝戦終了後、コート表彰
　　場所　富山県総合体育センター
　　参加　競技会役員、競技役員、各県成年男子・女子の監督および選手

少年男子・女子
 ・優勝、準優勝、第３位表彰
　　期日　令和７年８月２４日（日）全競技終了後
　　場所　富山県総合体育センター
　　参加　競技会役員、競技役員、各県少年男子・女子の監督および選手

076-429-5455

諸 会 議 日 程

期日

令和７年８月２２日(金)
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（代表者会議終了後）

＊会場及び会期

　令和７年８月２２日(金)から２４日(日)まで（３日間）

競 技 会 会 場 コート 種　別

２２日(金)の練習会場は各種別とも本会場を使用し、練習割は次のとおりとする。

　9:00～10:00富山　　10:00～11:00石川　　11:00～12:00福井　　12:00～13:00長野　　13:00～14:00新潟

少年男子

成年女子

少年女子

成年男子

Ａ

Ｂ

Ｃ

Ｄ

富山県総合体育センター

〒939-8252
　富山市秋ケ島183番地
　076-429-5455

２２日（金）

競 技 日 程

開　会　式 令和７年８月２２日(金) １６：００～ 富山県総合体育センター

８月２４日(日)

成年女子

少年男子

１回戦・準決勝 決勝

リーグ戦
１回戦・２回戦

リーグ戦
３回戦・４回戦

種　別 ８月２２日(金) ８月２３日(日)

成年男子

代表者会議

開会式

少年女子

9:00～14:00
練習

15:00～
代表者会議

16:00～
開会式

２３日（土） ２４日（日）

9:30～

試合開始

9:30～

試合開始
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9:30

富山県

福井県

長野県

石川県

9:30

B1

2

【成年男子　組合せ】

4

5

期日：

1

【成年女子　組合せ】

B3

13:30

2025年8月23日

8月23日 8月23日

富山県総合体育センター(Dコート)

富山県総合体育センター(Bコート)

2025年8月23日 ～ 8月24日

3

8月24日

期日：

会場：

～ 8月24日

新潟県

B2

11:30

B1

石川県 1

D3

第 46 回 北信越国民スポーツ大会 バレーボール競技

会場：

4 長野県

8月23日 8月24日 8月23日

9:30

D1

福井県 3

富山県 2

5 新潟県

13:30

9:30

D1

D2

11:30

10



1 2 3 4 5

- - - -
- - - -
- - - -

- - - -
- - - -
- - - -

- - - -
- - - -
- - - -

- - - -
- - - -
- - - -

- - - -
- - - -
- - - -

 両日共に 第１試合  9:30 第２試合 10:30 第３試合 11:30 第４試合 12:30 第５試合 13:30

1 2 3 4 5

- - - -
- - - -
- - - -

- - - -
- - - -
- - - -

- - - -
- - - -
- - - -

- - - -
- - - -
- - - -

- - - -
- - - -
- - - -

 両日共に 第１試合  9:30 第２試合 10:30 第３試合 11:30 第４試合 12:30 第５試合 13:30

５ ２

５

②

長野県

富山県

新潟県

石川県

福井県

8月24日: ①・②・③・④・⑤

勝点 セット率
得点
率

順位

富山県総合体育センター(Cコート)

2025年8月23日

セット率
得点
率

③

４

期日：

順位

③ ３ ①

５

石川県

２

勝点

期日：

試合順： 8月23日: １・２・３・４・５

1

2

３
3

1

4

5

①

5

2

3

１

石川県

新潟県

福井県

【少年女子　組合せ】 会場：

２ ④

⑤

５

長野県

【少年男子　組合せ】

8月23日: １・２・３・４・５
8月24日: ①・②・③・④・⑤

富山県総合体育センター(Aコート)

～ 8月24日2025年8月23日

会場：

長野県

富山県

３

試合順： 

④

１ ⑤ ② ４

④

福井県

②

１

① ２

⑤

④

第 46 回 北信越国民スポーツ大会 バレーボール競技

②

１

③

石川県

新潟県

４

長野県

4

富山県 新潟県

③

①

～ 8月24日

⑤

富山県福井県

４

３
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〈成年男子の部〉

監　督 中澤 才幸 監　督 司辻 慶和

背番号 生年月日 身長 背番号 生年月日 身長

1 竹内 裕貴 2003/3/20 185 ① 田中 友貴 1995/8/15 178

2 志水 一哉 2002/1/7 180 2 利内 希瑠 2001/4/17 178

3 内藤 大 2001/6/21 170 3 水島 健 2000/2/17 179

4 奥原 蓮 2001/2/19 178 4 酒井 優誠 2003/11/8 185

5 川角 純平 2000/7/19 185 5 三谷 浩太郎 2002/5/3 174

6 竹内 優汰 2005/9/15 180 6 藤澤 摩斗依 2004/8/13 191

⑦ 小林 雅治 1999/11/6 189 7 赤川 尚暉 1999/11/22 174

8 常田 将志 2001/10/1 182 8 谷口 暖宗 2005/1/28 187

9 松浦 巧磨 2002/9/16 185 9 山田 陽平 2002/10/14 181

10 丸山 正和 1999/10/15 179 10 村上 智彦 1999/10/30 179

11 齊藤 優太 1998/10/25 187 11 小竹 飛斗 2003/5/19 181

12 小林 慧悟 2002/11/29 180 12 寺岡 良馬 1999/11/20 181

13 岩澤 光國 2004/11/29 176 13 伊藤 柊 2005/11/25 173

14 酒井 駿 1997/3/4 180 14 落盛 友悟 2006/10/19 174

監　督 関 康大 監　督 石田 和重

背番号 生年月日 身長 背番号 生年月日 身長

1 上村 駿 1990/7/22 192 1 波佐間 泰平 1997/4/8 184

2 江口 拓海 1998/3/11 185 2 新 貴裕 1991/8/10 182

③ 田下 和実 1996/4/8 186 ③ 小松 隼太 2000/10/28 185

4 戸松 幸太 2004/1/14 186 4 池田 颯太 1998/10/8 190

5 平野 太一 1999/9/19 184 5 谷野 泰弘 1987/8/28 175

6 沼田 貴光 1983/6/14 177 6 米澤 琉冶 2003/10/8 187

7 高橋 基 2000/9/14 181 7 森田 凌雅 1998/4/13 178

8 田口 智也 1996/10/8 177 8 瀧田 大輔 1998/5/17 180

9 佐藤 優弥 1999/1/2 184 9 架谷 也斗 1999/12/13 180

10 羽入 健一 1988/8/31 184 10 角田 空翔 2006/6/13 170

12 飯田 頼 1997/4/19 171 12 増田 誠也 1989/2/6 170

13 川端 智也 2003/2/25 179 14 竹田 智貴 2000/1/8 174

14 木村 悠佑 2002/4/20 176 15 上田 哲平 2003/8/2 180

15 笹川 柊 2001/2/11 171 18 中村 晃輔 2002/6/11 184

監　督 蓑口 世将

背番号 生年月日 身長

① 畑腰 征志 1997/7/5 187

2 河野 祥侑 1997/7/11 175

3 牧田 広大 1997/7/7 177

4 中島 大輔 2002/8/11 179

5 上 泰智 2003/11/5 175

6 林 海斗 2005/9/4 180

7 松村 理暉 2004/7/25 172

8 中田 隼人 2003/9/8 177

9 網 竜之介 2003/10/6 175

10 安丸 唯希 2000/1/13 185

11 津野 寛太 2004/2/29 188

12 大前 航世 2000/10/9 190

13 沖田 拓也 2003/9/9 170

14 脇本 壮太 2002/6/10 182

富山県

選手氏名

選手氏名 選手氏名

新潟県 石川県

監督・選手名簿《バレーボール（６人制）》

長野県 福井県

選手氏名 選手氏名
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〈成年女子の部〉

監　督 西尾 昇真 監　督 熊野 善明

背番号 生年月日 身長 背番号 生年月日 身長

1 山村 涼香 1999/4/4 175 ① 杉原 美咲 1996/3/12 170

② 高野 夏輝 2000/6/25 164 2 橋本 莉奈 2000/12/27 165

3 横田 実穂 1997/5/15 169 3 向山 ひかり 2002/7/14 165

4 舛田 紗淑 1997/10/7 176 4 田夛 心実 2007/3/30 165

5 山本 仁菜 2002/1/19 170 5 三田村 美里 2007/3/29 159

6 西村 美海 2000/8/19 178 6 清水 唯月 2006/3/23 160

7 貝塚 穂 1999/6/7 156 7 越井 令菜 2004/2/25 173

8 村田 果捺 2001/12/17 170 8 川原 仁瑚 2004/6/9 166

9 石原 果林 2001/10/5 175 9 佐野 美空 2003/4/4 160

10 佐藤 未羽 1999/11/30 167 10 牧田 奈々 2004/5/23 168

11 上島 彩季 2003/3/19 165 11 北條 菜々実 2003/11/18 158

12 宮﨑 聖 2002/1/5 173 12 森永 千尋 2001/6/5 165

14 小山 晴那 2005/4/1 172 13 稲 涼華 2002/10/7 161

14 赤川 絵梨 2002/8/29 156

監　督 長部 正樹 監　督 櫻井 貴志

背番号 生年月日 身長 背番号 生年月日 身長

① 高槻 芽依 2003/7/17 170 ① 櫻井 明日花 2001/12/17 158

2 古川 碧 2003/7/1 175 2 文大 夏希 2000/8/11 170

3 佐藤 佑海 2003/9/17 172 3 南 明伽 2002/7/9 172

4 吉川 すなほ 2004/11/18 180 4 山岸 美稀 2003/12/28 171

5 保苅 優里 2005/2/17 163 5 野田 侑里 2004/2/16 172

6 柳 明日香 2003/6/13 166 6 安宅 珠々 2004/1/6 166

7 照井 莉子 2005/7/5 169 7 小林 千絢 2005/11/17 175

8 加納 理美 2006/12/12 172 8 濱田 結衣 2005/7/31 174

9 佐藤 鈴 2005/2/26 168 9 松本 真花 2005/4/28 158

10 富樫 ひかる 2004/9/23 156 10 宮川 歩実 2006/10/3 172

11 佐藤 彩夏 2004/8/10 158 11 中野 葉月 2006/8/12 171

12 五十嵐 純鈴 2005/5/13 169 12 向出 沢 2000/5/29 167

13 秋本 菜月 2006/2/12 168 13 喜多 美香 2001/10/23 158

14 外山 杏奈 2006/1/30 165 14 佐竹 さやか 1993/9/9 177

監　督 高橋 昌美

背番号 生年月日 身長

1 島 実央 2004/4/26 162

2 村上 ひなの 2004/4/30 159

3 鈴木 花奈 2004/4/25 167

4 加治 明咲花 2004/7/8 171

5 畑 葵 2002/12/7 170

6 井上 和奏 2005/12/29 173

7 稲田 心蕗 2002/12/14 165

8 屋敷 侑音 2004/12/10 173

9 林 小葉 2007/3/7 173

⑩ 古市 梨乃 1999/6/18 170

11 平野 シアラ 2006/8/22 173

12 中山 夏菜子 1999/7/25 182

13 大久保 真美 2001/10/7 174

14 田邉 彩七 2001/6/6 171

監督・選手名簿《バレーボール（６人制）》

選手氏名

新潟県 石川県

選手氏名 選手氏名

選手氏名 選手氏名

富山県

長野県 福井県
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〈少年男子の部〉

監　督 壬生 裕之 監　督 西田 靖宏

背番号 生年月日 身長 背番号 生年月日 身長

① 田澤 十希 2007/5/14 170 ① 能美 偉時 2007/5/24 183

2 楊 賀然 2008/7/23 207 2 代継 羽陽 2007/5/2 168

3 山田 遼 2009/5/21 186 3 竹内 杏佑 2008/2/8 180

4 西村 堅志 2008/3/15 182 4 清水 乃輝 2007/7/4 185

5 木村 海斗 2008/12/25 182 5 田辺 千詞 2008/10/22 188

6 勝山 敬太 2007/11/1 180 6 龍川 大馳 2008/10/18 187

7 小田切 航輝 2007/4/30 180 7 鈴木 悠生 2007/4/11 166

8 清水 瑛太 2009/8/13 180 8 久保田 了介 2009/3/31 174

9 長縄 眞斗 2009/2/18 178 9 田中 琥大郎 2009/3/17 183

10 高山 晴登 2008/1/7 168 10 栗生澤 礼乙 2009/11/18 195

11 溝渕 冬馬 2009/1/4 173 11 枩田 大広 2009/6/1 195

12 小田切 絃貴 2010/2/6 172 12 青山 桜大 2009/4/5 183

監　督 春日 正史 監　督 桂 孝則

背番号 生年月日 身長 背番号 生年月日 身長

① 竹田 尊飛 2007/6/10 186 ① 出島 蓮 2007/12/22 174

2 下鳥 漣大 2007/11/22 178 2 中谷 縁 2007/7/1 176

3 上野 蒼空 2007/7/9 185 3 砂田 洸丞 2008/4/4 180

4 藤川 寛大 2007/10/28 182 4 麻木 斗碧 2007/6/26 185

5 小林 絢 2008/9/5 184 5 堀 鉄生 2009/3/29 180

6 番場 翔 2008/10/2 178 6 宮川 龍之介 2007/11/29 175

7 今井 瑶 2007/10/7 185 7 桂 啓眞 2008/8/26 174

8 小玉 颯人 2007/9/11 176 8 奥田 優人 2009/5/13 185

9 榎 烈華 2008/11/3 186 9 沢野 陽 2009/12/8 198

10 栗林 颯太 2007/12/1 175 10 中田 光星 2007/11/8 185

11 松下 優大 2007/6/7 175 11 八十嶋 孝英 2009/9/22 185

12 宅間 蒼 2007/8/1 165 12 萬正 俊太郎 2007/10/19 188

監　督 石名田 周治

背番号 生年月日 身長

① 安藤 琉偉 2008/2/24 177

2 荒井 重蔵 2008/3/6 183

3 今井 脩斗 2007/9/19 183

4 近藤 颯哉 2008/2/8 180

5 井川 陽斗 2007/6/8 180

6 石本 侍南 2007/7/12 172

7 山本 琉羽 2007/6/26 172

8 松原 諒太 2007/4/23 178

9 野上 諒雅 2008/4/26 182

10 山本 柊 2008/12/2 165

11 安田 陽翔 2008/6/26 184

12 小川 楓 2008/10/17 185

監督・選手名簿《バレーボール（６人制）》

長野県 福井県

選手氏名 選手氏名

選手氏名 選手氏名

富山県

選手氏名

新潟県 石川県
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〈少年女子の部〉

監　督 今井 一仁 監　督 鈴木 定

背番号 生年月日 身長 背番号 生年月日 身長

① 清水 奏帆 2007/8/30 170 ① 白鳥 沙和 2008/2/13 160

2 馬淵 天怡 2007/7/23 177 2 林 咲来 2007/5/18 160

3 大木 愛唯 2007/7/31 175 3 江間 心美 2008/4/9 172

4 上杉 海琉 2007/6/18 168 4 木村 希葉 2007/8/17 178

5 梅野 紗永 2008/9/19 183 5 坂本 芽生 2008/6/5 175

6 鈴木 菜々香 2007/10/27 173 6 淵上 もも 2008/10/1 169

7 山﨑 新菜 2009/4/14 171 7 和田 向日葵 2008/7/7 167

8 尾澤 彩花 2009/3/5 168 8 桑野 茉凜 2009/7/6 154

9 滝澤 利桜 2008/4/28 165 9 海道 美空 2009/5/27 174

10 中薮 愛菜 2008/8/4 164 10 山内 舞子 2009/12/29 158

11 長井 莉子 2008/10/10 160 11 淵上 柚 2009/11/6 165

12 篠原 美澪 2009/1/14 156 12 仲長 莉緒那 2009/7/28 161

監　督 伊藤 学 監　督 青木 誠

背番号 生年月日 身長 背番号 生年月日 身長

① 澤 結子 2008/1/18 160 ① 小林 由結 2007/10/30 165

2 渡邉 百花 2008/2/8 170 2 沢野 詩多 2008/1/9 176

3 齋藤 星乃花 2007/6/29 160 3 藤井 奏 2008/5/21 175

4 伊藤 萌 2008/3/24 170 4 鈴木 六花 2008/2/2 168

5 野崎 瑠々菜 2007/9/15 165 5 清水 ひまわり 2008/8/18 167

6 坂上 心華 2008/3/7 152 6 山田 夏未 2007/9/29 175

7 大滝 倖芽 2007/8/28 148 7 上小家 沙依 2008/8/15 174

8 大越 真世 2007/7/31 160 8 藤井 てぃあら 2007/7/25 169

9 山田 亜來 2008/12/15 166 9 磯川 莉子 2007/9/30 167

10 小野 紗 2009/1/1 163 10 𠮷野 心菜 2008/2/7 164

11 加藤 結衣 2009/7/3 165 11 三上 穂夏 2007/8/13 166

12 長嶋 百花 2007/8/8 175 12 亀田 愛唯奈 2007/10/16 162

監　督 宮本 雅也

背番号 生年月日 身長

① 池田 小百合 2008/1/21 157

2 髙桑 夢生 2007/4/19 165

3 平田 結菜 2008/2/21 152

4 長部 未来 2008/2/6 171

5 橋本 舞羅 2008/2/6 168

6 時津 姫莉 2008/6/15 169

7 橘 来夢 2008/6/10 166

8 安川 寧葵 2008/10/15 165

9 小林 かえで 2008/8/25 159

10 吉田 桃花 2009/5/21 164

11 佐藤 小雪 2010/1/12 160

12 川又 千空 2009/8/16 153

監督・選手名簿《バレーボール（６人制）》

長野県 福井県

富山県

選手氏名

選手氏名 選手氏名

新潟県 石川県

選手氏名 選手氏名
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競技運営上の確認事項 

競技委員長 

１ 本大会は２０２５年度公益財団法人日本バレーボール協会制定６人制競技規則および

開催要項、以下の確認事項により実施する。 

２ 競技日程については、プログラム記載のとおりとする。 

ただし，競技第２日目の試合進行状況によっては，該当チームに確認後，競技日程を

変更する場合がある。 

３ 試合開始時刻については、次のとおりとする。 

（1） 競技第１日目、第２日目とも試合開始時刻は、９時３０分とする。 

（2） 全試合ともプログラムに記載のとおり、設定時刻に従って行う。設定時刻はホイッ

スルの時刻である。 

（3） 前の試合が次の試合の設定時刻を超えた場合は、追い込みで行う。その場合は、コ

ートの整備が済み次第、合同練習１０分後、プロトコールに入る。 

（4） 前の試合が早く終了した場合、合同練習開始まではパス程度のみの練習を認める。 

４ 競技方法は、成年種別は５セットマッチのトーナメント戦、少年種別は３セットマッチ

のリーグ戦とし、ともにワンボールシステムで実施する。 

なお、リーグ戦での順位決定方法は、①勝点 ②セット率 ③得点率 ④直接対決の結果

とする。 

５ 本大会の使用球は、男子「モルテンＶ５Ｍ５０００」女子「ミカサＶ３００Ｗ」とする。 

６ チーム名は県名とする。 

ユニフォームのチーム名も県名とし、高等学校名・企業名などのユニフォームの着用

を認めない。 

７ チーム構成は、成年種別は監督１名、選手１４名以内（１３名以上の場合はリベロ２

名）、少年種別は監督１名、選手１２名以内とする。 

監督は規定のマークを明確に判別できる位置(左胸部が望ましい)につけること。 

８ コンポジションシートの提出は各チーム１試合目のみとし、後は通しで使用する。 

提出時間は、各コート第１試合のチームが８時４５分、それ以後は前の試合の第１セッ

ト終了時までとする。 

９ リベロ選手は、毎試合、監督が公式記録にサインする際に指名し、公式記録に競技者番

号を記載する。（コンポジションシートへのリベロ選手の記載は不要とする。） 

１０ 応援幕等を掲げる場合は、当該試合の両チームを優先する。 

ただし、試合に支障をきたすことのないよう配慮すること。 

１１ 大会期間中における体育館の開館時刻は、全日程とも８時００分とする。アリーナへの

立ち入りは８時１５分とし、９時００分までの練習はフリーとする。９時００分よりコ

ートチェック、その後第１試合のチームのみの練習とする。 

１２ その他 

(1) 施設設備の保守・破損防止等のため、体育館の使用規定を遵守すること。 

(2) ゴミの持帰り等、大会運営に協力すること。 
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審判上の確認事項 

審判委員長 

１ 競技規則について 

本大会は２０２５年度公益財団法人日本バレーボール協会制定６人制競技規則および開

催要項、以下の確認事項により実施する。 

２ 監督・キャプテンについて 

（1） チームキャプテンと監督の両者は、チームメンバーの行為や規律に対して責任を持つ

こと。 

（2） 試合中、監督は、試合を妨げたり、遅らせたりしなければ、自チームベンチ前のアタ

ックラインの延長線からウォームアップエリアまでのフリーゾーン内で、立ちながら

でも歩きながらでも指示を出すことができる。ただし、ラインジャッジの判定に差し

支えない位置で指示を出すこと。 

３ 正規の試合中断について 

（1） タイムアウトの要求は、ラリー終了後、次のサービス許可のホイッスルまでに監督が、

公式ハンドシグナルを示し、要求すること。 

（2） タイムアウトは３０秒間であるが、選手は、３０秒を待たずにコートに戻ってもよい。

ただし、タイムアウトの時間が短くなることはない。 

（3） 選手交代の要求は、正規の競技中断中に、交代選手がコートに入る準備をして選手交

代ゾーンに入ることをいう。 

（4） 選手交代の要求の手続きは、「ナンバーパドルなし・スコアラーのブザーなし」で行

う。 

４ 給水タイムについて 

（1） 各セットにおいて、リードするチームが13点に達したとき、30秒間の「給水タイム」

が適用される。 

（2） 給水を行う場所は自コートエンドライン後方、ウォームアップエリア付近で行う。 

※ 詳細については、別紙「給水タイムの取り扱いについて」を確認すること。 

５ ワイピングについて 

（1） コートが汗で濡れた場合、コート上の選手が自分で準備したタオルで速やかに拭くこ

と。 

（2） 状況により審判員の指示で、交代競技者が速やかにコートに入って拭くことを認める。 

（3） タイムアウト中及びセット間には、用意された枝付きモップを使用して拭いてもよい。 

６ プロトコールについて 

（1） 成年男女は、試合開始時刻の１５分前とする。 

（2） 少年男女は、試合開始時刻の１１分前とする。 

７ その他 

試合開始前のトス以降は、コンポジションメンバー（有効に登録された選手とベンチス

タッフ）のみがアリーナに入ることができる。 
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「給水タイム」の取り扱いについて 

 

今大会は、熱中症等の予防の観点から、「給水タイム」（給水のためのタイムアウト）を採用し、 

次の手順で取り扱い、プレーヤー・審判団の健康管理の維持を図ることとする。 

 

1. 各セットにおいて、リードするチームが13点に達したとき30秒の「給水タイム」が自動的に適

用される。 

 

2. その際、セカンドレフェリーがホイッスルによる合図をして、コート内のプレーヤーを給水エリ

アに誘導する。 

※給水エリアはコートフリーゾーンのウォームアップエリアに近い場所を指す。【下図】 

 

3. セカンドレフェリーは吹笛の後、30秒間の「給水タイム」の計時を行う。 

 

4. このタイムアウトは、給水を目的としたもので、選手だけで実施される。 

ベンチスタッフ（監督）との会話は認められない。 

ベンチスタッフはベンチに座っていなければならない。 

 

5. 「給水タイム」は中断の要求（タイムアウト、サブスティチューション）やリベロの交代より優

先される。 

 

6. 最終セットの「給水タイム」は、コートチェンジをした後に適用される。 

（「給水タイム」終了後、プレーヤーをコートに入れてポジションを確認する） 

 

7. 審判団が気づかないまま「給水タイム」のタイミングが遅れてしまった場合は、確認ができた時

点で「給水タイム」を適用する。 

 

 

 

給水  

エリア 

ウォーム 

アップエリア 

チームベンチ スコアラーズテーブル チームベンチ ウォーム 

アップエリア 
給水  

エリア 

主 審 



少年男子 少年女子 成年男子 2部 成年女子 2部

6人制 9人制 6人制 9人制 6人制 6人制 9人制 9人制

第1回 1980 昭和55年
金沢教員
(石川)

長野選抜
 (長野)

石川繊維
 (石川)

チノン㈱
 (長野)

高田北城高校
(新潟)

第2回 1981 昭和56年
福井教員
 (福井)

オリンパス諏訪
(長野)

石川繊維
(石川)

チノン㈱
 (長野)

福井工大附属福井高校
(福井)

第3回 1982 昭和57年
長野教員 Ｖ・Ｂ・Ｓ

(長野)
オリンパス辰野

 (長野)
石川繊維
(石川)

塩尻工業クラブ
(長野)

金沢商業高校
 (石川)

第4回 1983 昭和58年
長野教員 Ｖ・Ｂ・Ｓ

(長野)
専売金沢
 (石川)

富士通須坂
(長野)

塩尻工業クラブ
 (長野)

長野選抜
(長野)

第5回 1984 昭和59年
㈱不二越
 (富山)

専売金沢
 (石川)

長野教員
(長野)

塩尻工業
 (長野)

金沢商業高校
 (石川)

第6回 1985 昭和60年
金沢教員
(石川)

オリンパス
 (長野)

長野教員
(長野)

サンリツ工業
 (長野)

福井工大附属福井高校
(福井)

第7回 1986 昭和61年
金沢教員
 (石川)

オリンパス辰野
 (長野)

長野教員
(長野)

北國銀行
 (石川)

松商学園高校
(長野)

第8回 1987 昭和62年
金沢教員
(石川)

日本たばこ金沢
(石川)

長野教員
(長野)

塩尻工業クラブ
(長野)

石川選抜
(石川)

第9回 1988 昭和63年
金沢教員
 (石川)

日本たばこ金沢
 (石川)

ＰＦＵクラブ
 (石川)

北國銀行
 (石川)

岡谷工業高校
 (長野)

石川選抜
(石川)

懐古会
(石川)

新潟ひかりクラブ
(新潟)

第10回 1989 平成元年
金沢教員
 (石川)

ＪＴ金沢
 (石川)

ＰＦＵクラブ
 (石川)

塩尻工業
 (長野)

石川選抜
 (石川)

石川選抜
 (石川)

福井
 (福井)

ビバ
 (石川)

第11回 1990 平成2年
金沢教員
 (石川)

ＪＴ金沢
 (石川)

長野県選抜
(長野)

セイコーエプソン塩尻
(長野)

岡谷工業高校
(長野)

高岡竜谷高校
 (富山)

長野選抜
(長野)

福井Mクラブ
 (福井)

第12回 1991 平成3年
福井教員クラブ

(福井)
OKクラブ
(長野)

長野選抜
(長野)

セイコーエプソン塩尻
(長野)

岡谷工業高校
(長野)

長野選抜
(長野)

福井Mクラブ
(福井)

第13回 1992 平成4年
金沢教員クラブ

(石川)
福井選抜
 (福井)

ＰＦＵ
(石川)

セイコーエプソン塩尻
(長野)

仁愛女子高校
 (福井)

福井選抜
 (福井)

佐久野沢
 (長野)

第14回 1993 平成5年
金沢教員クラブ

 (石川)
岡谷市役所

(長野)
信越化学武生

(福井)
セイコーエプソン塩尻

(長野)
長野選抜
(長野)

長野選抜
(長野)

福井選抜
(福井)

第15回 1994 平成6年
長野教員

バレーボールクラブ
(長野)

金沢教員クラブ
 (石川)

信越化学武生
 (福井)

セイコーエプソン塩尻
(長野)

福井商業高校
 (福井)

懐古会
 (石川)

かりん
 (長野)

第16回 1995 平成7年
長野教員

バレーボールクラブ
(長野)

金沢教員クラブ
 (石川)

信越化学武生
(福井)

北國銀行
 (石川)

長野選抜
 (長野)

懐古会
 (石川)

ビバ
 (石川)

第17回 1996 平成8年
長野教員

バレーボールクラブ
(長野)

岡谷市役所
 (長野)

PFU
(石川)

北國銀行
 (石川)

福井選抜
 (福井)

新潟選抜
 (新潟)

福井選抜
 (福井)

第18回 1997 平成9年
NCI

(富山)
金沢教員クラブ

 (石川)
富士通
(長野)

北國銀行
 (石川)

長野
(長野)

懐古会
(石川)

ながの
(長野)

第19回 1998 平成10年
NCI

(富山)
北陸電力
(富山)

北越銀行
(新潟)

北國銀行
(石川)

石川選抜
(石川)

長野選抜
(長野)

NIIGATA
(新潟)

第20回 1999 平成11年
NCI

(富山)
北陸電力
 (富山)

KUROBE
アクアフェアリーズ

(富山)

セイコーエプソン
 (長野)

長野
(長野)

第21回 2000 平成12年
長野
(長野)

関西電力高浜
(福井)

栗山米菓
(新潟)

北國銀行
(石川)

石川
(石川)

第22回 2001 平成13年
石川選抜
 (石川)

北陸電力
 (富山)

KUROBE
アクアフェアリーズ

(富山)

セイコーエプソン
 (長野)

新潟選抜
 (新潟)

第23回 2002 平成14年
長野教員

バレーボールクラブ
(長野)

北陸電力
 (富山)

KUROBE
アクアフェアリーズ

(富山)

セイコーエプソン
 (長野)

富山選抜
 (富山)

第24回 2003 平成15年
新潟教員
 (新潟)

北陸電力
 (富山)

KUROBE
アクアフェアリーズ

(富山)

セイコーエプソン
 (長野)

長野
(長野)

第25回 2004 平成16年
新潟教員
(新潟)

松本市役所
(長野)

ＰＦＵ
(石川)

セイコーエプソン
(長野)

長野
(長野)

第26回 2005 平成17年
新潟教員
 (新潟)

北陸電力
 (富山)

ＰＦＵ
(石川)

セイコーエプソン
(長野)

長野
 (長野)

第27回 2006 平成18年
長野選抜
 (長野)

北陸電力
 (富山)

KUROBE
アクアフェアリーズ

(富山)

セイコーエプソン
 (長野)

福井選抜
 (福井)

第28回 2007 平成19年
新潟教員
(新潟)

福井選抜
(福井)

ＰＦＵ
(石川)

セイコーエプソン
(長野)

長野
(長野)

第29回 2008 平成20年
石川選抜
(石川)

北陸電力
 (富山)

PFU
ブルーキャッツ

(石川)

セイコーエプソン
 (長野)

長野
 (長野)

長野
(長野)

第30回 2009 平成21年
石川選抜
 (石川)

北陸電力
(富山)

KUROBE
アクアフェアリーズ

(富山)

セイコーエプソン
 (長野)

石川選抜
 (石川)

長野
(長野)

第31回 2010 平成22年
新潟教員
(新潟)

新潟選抜
 (新潟)

KUROBE
アクアフェアリーズ

(富山)

セイコーエプソン
 (長野)

長野
 (長野)

富山
 (富山)

第32回 2011 平成23年
新潟教員
(新潟)

KUROBE
アクアフェアリーズ

(富山)

長野
(長野)

長野
 (長野)

第33回 2012 平成24年
新潟教員
(新潟)

ＰＦＵ
(石川)

長野
(長野)

長野
(長野)

第34回 2013 平成25年
長野県選抜
 (長野)

ＰＦＵ
(石川)

長野
 (長野)

長野
 (長野)

第35回 2014 平成26年
石川選抜
(石川)

ＰＦＵ
(石川)

長野
(長野)

長野
(長野)

第36回 2015 平成27年
長野県選抜
(長野）

石川選抜
(石川)

石川選抜
 (石川)

富山
 (富山）

第37回 2016 平成28年
長野県選抜
(長野）

石川選抜
(石川)

長野県選抜
 (長野)

福井県
 (福井）

第38回 2017 平成29年
福井県選抜
(福井）

石川選抜
(石川)

福井県
 (福井)

福井県
 (福井）

第39回 2018 平成30年
長野県
(長野）

石川県
(石川)

長野県
 (長野)

石川県
 (石川）

第40回 2019 令和元年
長野県
(長野）

石川県
(石川)

長野県
(長野)

長野県
 (長野）

第41回 2020 令和２年

第42回 2021 令和３年
福井県
(福井）

石川県
(石川)

福井県
(福井)

福井県
 (福井）

第43回 2022 令和４年
福井県
(福井）

石川県
(石川)

長野県
 (長野)

長野県
 (長野）

第44回 2023 令和５年
石川県
(石川）

石川県
(石川)

長野県
 (長野)

福井県
 (福井）

第45回 2024 令和６年
福井県
(福井）

富山県
（富山）

福井県
(福井)

富山
 (富山）

第46回 2025 令和７年

栄光の優勝チーム (バレーボール)

年西暦

     種別

　回数

成年男子 成年女子
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競技会場・練習会場案内図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

富山インター 

代表者会議・開会式・試合会場 
富山県総合体育センター 
〒939-8252  
 富山市秋ケ島 183 番地 

  076-429-5455 

練習会場 
富山市体育文化センター 
 〒939-8224  

富山市友杉 1097番地 
076-429-5695 

役員駐車場 

駐車場 

富山県総合 
体育センター 



富山県総合体育センター会場案内図 

 

１階 全体平面図（全景）         大アリーナ棟（拡大図） 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中アリーナ棟（拡大図） 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ⅽ少年女子 

B成年女子 

A少年男子 

大会本部 

会長控室 

正副理事長控室 

審判・補助役員控室 

競技・地元役員控室 

Ⅾ
成
年
男
子 
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富山県総合体育センター 避難経路図 
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宿 舎 一 覧 

県名 種別 宿舎名 所在地 電話 

長野県 全種別 
メルキュール富山砺波

リゾート＆スパ 
砺波市安川字天皇 330 0763-37-2000 

福井県 

少男 

成年男女 
第一イン新湊 射水市本町 2-10-35 0766-82-4111 

少女 
第一イン新湊 射水市本町 2-10-35 0766-82-4111 

ベストイン魚津 魚津市吉島 267-1 0765-24-3330 

新潟県 全種別 
メルキュール富山砺波

リゾート＆スパ 
砺波市安川字天皇 330 0763-37-2000 

石川県 全種別 
メルキュール富山砺波

リゾート＆スパ 
砺波市安川字天皇 330 0763-37-2000 

 

会 場 最 寄 医 療 機 関 

富山市・医師会急患センター 富山市今泉北部町 2番地 76 

平日 19:00～24:00 土曜 14:00～24:00 日曜 9:00～17:30 18:30～24:00 

TEL ０７６－４２５－９９９９ 

 

富山赤十字病院 富⼭市⽜島本町 2-1-58 

TEL ０７６－４３３－２２２２ 

 

富山市立富山市民病院 富山市今泉北部町 2番地 1 

TEL ０７６－４２２－１１１２ 

 

※受診の際は、事前に電話にて確認をお願いします。 

 

競 技 会 本 部 ・ 記 録 本 部 

富山県総合体育センター 

〒939-8252 富山県富山市秋ケ島 183（富山きときと空港横） 

TEL 076-429-5455 / FAX 076-429-4163 

  

 

大 会 本 部 

第４６回北信越国民スポーツ大会実行委員会事務局 

公益財団法人富山県スポーツ協会内 

〒939-8252 富山市秋ケ島 183 番地 

TEL：076‐461‐7138  FAX：076‐461‐7139 

 


