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〔９〕体　操　競　技
体操競技

１　期日　会場　競技方法

部 種別 期　　日
開始時間 会　　場 競　技　方　法

一
　
部

成年男子 ７月23日（土）
11時10分

富山市総合体育館
体操練習場

６種目（ゆか　あん馬　つり輪　跳馬　
平行棒　鉄棒）の自由演技を実施する少年男子

成年女子 ７月23日（土）
11時10分

富山市総合体育館
体操練習場

４種目（跳馬　段違い平行棒　平均台　
ゆか）の自由演技を実施する少年女子

二
　
部

中学男子 ７月23日（土）
11時10分

富山市総合体育館
体操練習場

６種目（ゆか　あん馬　つり輪　跳馬　
平行棒　鉄棒）の自由演技を実施する

中学女子 ７月23日（土）
11時10分

富山市総合体育館
体操練習場

４種目（跳馬　段違い平行棒　平均台　
ゆか）の自由演技を実施する

三
部 児童男女 ７月24日（日）

11時00分
富山市総合体育館
体操練習場

３種目（マット　跳馬　鉄棒）の規定演
技を実施する

２　開会式及び表彰式

開始式 表彰式
一部 11 時 00 分～ 11 時 10 分 15 時 00 分～ 15 時 20 分
二部 11 時 00 分～ 11 時 10 分 15 時 00 分～ 15 時 20 分
三部 10 時 40 分～ 10 時 50 分 14 時 00 分～ 14 時 20 分

３　参加資格
　　監督は 2022 年度日本体操協会に指導者登録が完了している者。
　　選手は 2022 年度日本体操協会に選手登録が完了している者。

・成年男女は富山県体操協会から推薦を得た者。
・少年男女は高等学校長が出場を認めた者。
・中学男女は郡市予選会で選出された者。各郡市から男女各２チーム ( 郡市選抜を可 ) までとする。
　チームは監督 1 名、選手 5 名、補欠 1 名、計 7 名とする。
・児童男女はクラブ、体操教室、学校体育等で活動している者。

４　競技規則
　・一部は日本体操協会制定の競技規則によって実施する。個人総合得点により順位を決定する。
　・二部は日本体操協会制定の競技規則によって実施する。
　　郡市対抗戦とし、種目別ベスト 3 の得点総計により順位を決定する。
　・三部は富山県体操協会制定の競技規則によって実施する。

５　参加申込
　⑴　申込責任者は所定の参加申込書に必要事項を記入のうえ、下記へ申込むこと。
　　・一部　富山県体操協会事務局へ提出すること。7 月 4 日（月）17 時必着。
　　・二部　2 部作成し、1 部を郡市体育協会へ提出すること。
　　　　　　もう 1 部を富山県体操協会事務局へ提出すること。7 月 4 日（月）17 時必着。
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　　　　　　郡市体育協会は富山県民体育大会事務局へ提出すること。7 月 5 日（火）17 時必着。
　　・三部　富山県体操協会事務局へ提出すること。7 月 4 日（月）17 時必着。
　⑵　富山県体操協会事務局　所在地　〒 934-8585　富山県射水市西新湊 21-10　新湊高等学校内　
　⑶　監督は参加料 1 人 500 円をまとめて大会当日受付時に支払うこと。棄権の場合も参加料を徴収する。

新  体  操

１　期日　会場　競技方法

部 種別 期日
開始時間 会場 競技方法

一
　
部

少年男子 ７月24日（日）
11時00分

新湊アイシン軽金属
スポーツセンター

 団体競技　徒手
 個人競技　1 人 2 種目まで（4 種目から選択）

少年女子 ７月24日（日）
11時00分

新湊アイシン軽金属
スポーツセンター

 団体競技　フープ 5 の自由演技
 個人競技　1 人 1 種目の自由演技

二
　
部

中学男子 ７月24日（日）
11時00分

新湊アイシン軽金属
スポーツセンター

 団体競技　徒手の自由演技
 個人競技　ロープとクラブの自由演技

中学女子 ７月24日（日）
11時00分

新湊アイシン軽金属
スポーツセンター

 団体競技　ボール 5 の自由演技
 個人競技　1 人 1 種目 (4 種目から選択）

三
　
部

児童男子 ７月24日（日）
11時00分

新湊アイシン軽金属
スポーツセンター

 団体競技　徒手の自由演技
 個人競技　徒手とリングの自由演技

児童女子 ７月23日（土）
11時00分

新湊アイシン軽金属
スポーツセンター

 団体競技　徒手 5 の自由演技
 個人競技　1 人 1 種目
・4 年生以下は徒手、ボールから選択
・5 年生以上はフープ､ クラブ､ リボンから

選択

一般男女 ７月23日（土）
11時00分

新湊アイシン軽金属
スポーツセンター

 集団演技　2 名以上でフリーの種目の自由演技
 個人演技　フリー種目の自由演技

２　開会式及び表彰式

開始式 表彰式
一部・二部・三部男子 10 時 50 分～ 11 時 00 分 16 時 00 分～ 16 時 20 分

三部女子 10 時 30 分～ 10 時 40 分 16 時 50 分～ 17 時 10 分

３　参加資格
　　監督は 2022 年度日本体操協会に指導者登録が完了している者。
　　選手は 2022 年度日本体操協会に選手登録が完了している者。
　　一部は高等学校長が出場を認めた者。
　　二部は郡市予選会で選出された者。
　　・団体競技は、各郡市から男女各２チーム（郡市選抜を可）までとする。
　　　チームは男子は監督 1 名、選手 6 名、補欠 2 名、計 9 名、女子は監督 1 名、選手 5 名、補欠 3 名、
　　計 9 名とする。
　　・個人競技は、男子はオープンとする。女子は１郡市から３名までとする。
　　三部はクラブ、体操教室、学校体育等で活動している者。
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４　競技規則
　　・一部は日本体操協会制定の競技規則によって実施する。
　　・二部は日本体操協会制定の競技規則によって実施する。郡市対抗戦は団体競技の得点により順位

を決定する。
　　・三部は富山県体操協会制定の競技規則によって実施する。

５　参加申込
　⑴　申込責任者は所定の参加申込書に必要事項を記入のうえ、下記へ申込むこと。
　　・一部　富山県体操協会事務局へ提出すること。7 月 4 日（月）17 時必着。
　　・二部　2 部作成し、1 部を郡市体育協会へ提出すること。
　　　　もう 1 部を富山県体操協会事務局へ提出すること。7 月 4 日（月）17 時必着。
　　　　郡市体育協会は富山県民体育大会事務局へ提出すること。7 月 5 日（火）17 時必着。
　　・三部　富山県体操協会事務局へ提出すること。7 月 4 日（月）17 時必着。
　⑵　富山県体操協会事務局　所在地　〒 934-8585　富山県射水市西新湊 21-10　新湊高等学校内
　⑶　監督は参加料 1 人 500 円をまとめて大会当日受付時に支払うこと。棄権の場合も参加料を徴収する。

 


